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 An der Playa de las Teresitas. 
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xxxBarranco del Infierno (S . 43 
u .  24): Die „Höllenschlucht“ ist Te-
neriffas beeindruckendster Barranco . 
Wanderer finden an seinem Ende ei-
nen kühlenden Wasserfall .
xxxMasca (S . 47 u . 25): Das viel 
besuchte Bergdorf schmiegt sich mit 
seinen verstreut stehenden weißen 
Bauernkaten malerisch in die wilde 
Landschaft des Teno-Gebirges .
xxxGarachico (S . 51): Ein Lava-
strom verschüttete 1706 den einst-
mals bedeutenden Hafen von Gara-
chico . Seither scheint die Zeit im Ort 
stehengeblieben zu sein .
xxxDrago Milenario (S . 53): Auf 
den größten lebenden Drachenbaum 
sind die Einwohner von Icod de los 
Vinos stolz . Den fast 400 Jahre alten 
Baumriesen umgibt ein Park mit ende-
mischen Pflanzen Teneriffas .
xxxLa Orotava (S . 56): Paläste und 
Bürgerhäuser des 18 . Jh . prägen die 
Altstadt von La Orotava, historischer 
Hauptort des gleichnamigen Tals .
xxxCosta Martiánez (S . 60): Un-
übersehbar ist die Handschrift von 
César Manrique, dem kanarischen 
Allroundkünstler, der die berühmte 
Badeanlage von Puerto de la Cruz ent-
scheidend mitgestaltete .
xxxLoro Parque (S . 61): Früher 
ein reiner Papageienpark, hat sich 
Loro Parque längst zu einem vielseiti-
gen Zoo entwickelt, der auch interna-
tional einen guten Ruf genießt .
xxxJardín Botánico (S . 61): Die 
tropische Flora des Botanischen Gar-
tens in Puerto de la Cruz sucht ihres-
gleichen . Einst wurden die Pflanzen 
hierhergebracht, um sie, oft vergeb-
lich, für Europa zu akklimatisieren .

xxxCasa del Vino de Tenerife (S . 
64): In dem renovierten Gutshaus 
beweisen engagierte Winzer, dass Te-
neriffas Weine immer besser werden . 
xxxSanta Cruz de Tenerife (S . 
69): In der von Touristen erstaunlich 
wenig frequentierten Inselhauptstadt 
locken Flanierstraßen, Museen und 
die lebendige Markthalle Mercado de 
Nuestra Señora de África .
xxxCarnaval (S . 69): Der berühm-
teste Karneval Spaniens tobt – farben-
prächtig und lebensfroh – in Santa 
Cruz de Tenerife . 
xxxLa Laguna (S . 75): Teneriffas 
erste Hauptstadt mit ihren ehrwürdi-
gen Bauten ist Sitz der Inseluniversität 
und von den Studenten geprägt .
xxxParque Etnográfico Pirámides 
de Güímar (S . 79): Die rätselhaften 
Steinpyramiden von Güímar galten 
Thor Heyerdahl als Beweis für eine un-
tergegangene transatlantische Kultur . 
Er bezog sie in einen interessanten 
Themenpark ein .
xxxLas Cañadas (S . 81): Zum 
Nationalpark erklärt wurde der men-
schenleere, von Lavaströmen durch-
furchte Riesenkrater im Zentrum Te-
neriffas, um dessen Entstehung die 
Geologen immer noch diskutieren . 
xxxPico del Teide (S . 82 u . 26): 
Das Wahrzeichen Teneriffas, der weit-
hin sichtbare und oft schneebedeckte 
Vulkankegel des Teide, ist mit 3717 m 
Spaniens höchster Berg .
xxxStrände: Wasserratten kommen 
vor allem an der schwarzsandigen, ge-
schützten xxxPlaya de San Marcos 
(S . 55), an der von Manrique ange-
legten schwarzsandigen xxxPlaya 
Jardín (S . 62) und an der kilometer-
langen xxxPlaya de las Teresitas 
(S . 68), die mit hellem Saharasand 
aufgeschüttet wurde, auf ihre Kosten .

Seite 3: Wanderungen im Teno-Gebirge bieten Aus-
blicke bis nach La Gomera. 
Rechts: Die schwarzsandige Playa Jardin (Puerto de 
la Cruz).
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Teneriffa überragt alle anderen Kanari-
schen Inseln: Schon von weitem grüßt 
der je nach Jahreszeit schnee- oder 
schwefelbedeckte Gipfel des Teide, 
mit 3717 m der höchste Berg Spani-
ens und seit 2007 Weltnaturerbe der 
UNESCO . Zu seinen Füßen erstreckt 
sich der 16 km weite Riesenkrater der 
Cañadas, der an eine Mondlandschaft 
erinnert . Die spektakuläre Landschaft 
im Zentrum der Insel ist als National-
park geschützt, doch auch das mit Lor-
beerwald bedeckte Anaga-Gebirge im 
Nordosten und das zerklüftete Teno-
Gebirge im Nordwesten stehen unter 
Naturschutz . Diese abgeschiedenen 
Gebiete offenbaren sich nur Naturlieb-
habern und Ruhesuchenden .
Die meisten Urlauber zieht es freilich 
an die Küste . Badeurlauber bevor-
zugen den Süden Teneriffas: Auf der 
windabgewandten Seite der Insel 
herrschen rund ums Jahr sommerliche 
Temperaturen . Der Norden, dem Passat 

zugewandt, zeigt sich eher frühlings-
haft mild, in den Wintermonaten gele-
gentlich feucht und bewölkt – Bedin-
gungen, die vor allem Wanderer und 
Radfahrer schätzen . Für Wassersportler 
bieten sich sowohl im Norden als auch 
im Süden beste Bedingungen . Kul-
turfreunde zieht es in die historischen 
Städte: La Orotava, Garachico und La 
Laguna haben sich den Zauber ver-
gangener Jahrhunderte bewahrt; die 
Hauptstadt Santa Cruz beeindruckt mit 
Avantgarde-Architektur, vor allem dem 
von Stararchitekt Santiago Calatrava 
geschaffenen Auditorium . 
Teneriffa zählt 5 Mio . Besucher im Jahr 
und steht damit an der Spitze des 
Kanarentourismus . Dieser Boom hat 
dazu geführt, dass sich einst unbe-
rührte Regionen zu großen Siedlungs-
gebieten entwickelt haben . Ehemals 
unwirtliche Küstenstreifen sind heute 
ausgedehnte Urlaubszentren . Die In-
sel bietet eine sehr gute Infrastruktur 
und ist leicht mit dem Mietwagen zu 
erkunden .
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